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受療者様 各位 指圧師  鈴⽊啓太 

 
【必ずお読みください】第 6版（2023.3.15） 

COVID-19 (新型コロナウィルス)等 対策について 
 

平素よりご愛顧いただきまして、誠にありがとうございます。 

感染症への対応として、各種データや施術におけるリスクを踏まえ、以下のようにルール

設定と施策を⾏なっております。ご不便をおかけしますが、ご協⼒をお願いいたします。 

 

● 来院前のお願い 
予約当日に以下に当てはまる場合、受療の延期をお願いいたします。 

 

u 発熱（37.5℃以上）、風邪様症状（急性の咳、喉の痛み等）がある場合 

u 新型コロナウィルス、インフルエンザ等の感染症検査で陽性である場合 

 
※ 上記の状態がなくなってから３日間程度以降にご受療ください 

※ 体調によるご予約の再延期は遠慮なくご連絡ください 

※ ご来院時に検温を行わせていただく場合があります 

 

● 来院時のお願い 
当院には、体質的に弱い方や、介護等のため特に予防が必要な方もご来院されます。 

そのため、以下のご協力をお願いいたします。 
 

u 施術中は原則としてマスクの着用をお願いしております 

※ ただし、顔に近くない部位の施術時（腰から下の施術・うつ伏せ時）は、 

  着用を任意とします 

u 頭～肩・胸までの施術時は、会話はお控えください（施術に関する内容を除く） 

u くしゃみ・咳が出そうな時は、できる限りお声掛けください 

u ご来院時およびトイレ利用後の手洗い・手指消毒にご協力ください 
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※ マスク着用について： 
2023年 3月以降、厚生労働省によるマスク着用の指針は「マスク着用は個人の判断

が原則」となりましたが、引き続き医療機関での着用は推奨されています。医療系国

家資格に基づく指圧施術もこれに準じる扱いとして、上記をお願いしております。 

※ 当日にマスクをお持ちでない場合は提供します（施術ごとに1枚） 

 

●  施術者側の対策 
u 施術者はマスクを着用します 

u 室内を常時換気しています 

u 仰向けでの、顔に近い部分の施術時は、フェイスシールドを着用します 

u 施術者に感染の可能性がある発熱などの症状が出た場合、施術を休止します 

※ 当日に中止の連絡をさせていただく場合があります。ご了承ください 

 

当院では通常でも、手指、タオル類等について適切に洗浄し、清掃・換気・施術者の体調

管理を継続して行っています。タオル等は施術ごとに交換しております。また、施術者は

体調管理、予防、検温に努めております。 

 

● 施術時間等 
l 原則として、隣との同時施術は避ける形で予約をお取りしています 

同時になる場合は、事前にご相談します 

l 待合スペースに限りがあるため、0～5 分前を目安にお越しください 

早いご到着の場合、一時的に外でお待ちいただく可能性があります 

 

【ご予約可能時間（鈴木）】 

² 月・木 10:30 ～ 20:30（施術開始） 

² 土・日 16:00 ～ 20:30（施術開始） 

この他、火・水も出勤する場合があります。ご予約時に都度ご案内します。 
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● 流行期の対策強化 
都内の感染者数が特に多いと判断される時期には、以下の様に対策を強化します。強化中

は口頭でご案内しますので、ご協力をお願いいたします。 

 

u ご来院時の検温と、手指消毒（もしくは手洗い）の実施 

u 施術中のマスク着用、会話を避けること 

u 他の受療者の方との同室の回避 

u 施術者の日常における予防・感染回避の強化 

 

● 個別のリスク対応 
感染に関するリスクや心配の度合いは、個々人によって異なります。そのため、以下の方

はあらかじめお知らせください。ご相談の上、配慮させていただきます。 

 

u ご自身の重症化リスクが高い、またはその不安のある方 

u ご家族、職場、その他（介護等）のために特に感染を防ぐ必要がある方 

u マスク着用に関して困難のある方 

 

その他ご不明な点、心配な点がありましたら、お気軽にお尋ねください。 

 

 

 

 


